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Ensayo del año 2011 en eltema Psicología - Psicología clínica y de la salud, psicopatología, Nota: 10.00,
Atlantic International University (school of social and human studies), Materia: Psicología - Psicología
clínica y de la salud, psicopatología, Idioma: Español, Resumen: La modificación de la conducta es la
aplicación teórico-practica de las intervenciones psicológicas en un amplio rango de situaciones de
comportamiento, todo enfocado como la psicología es devota del bienestar y la salud del ser humano, es
decir mediante las intervenciones psicoterapéuticas y psicotécnicas.

Se persigue mejorar el comportamiento de aquellas personas que por una u otra razona si lo requiriesen, con
el claro objetivo de que aquellas personas desarrollen al máximo sus potenciales en ampliara áreas y
aprovechen toda las serie de oportunidades que se pueda presentar en su medio, hagan un uso optimo de sus
recursos y tengan una actitud, valoraciones e intereses que sean beneficiosos para si mismo tanto como para
aquellos que le rodeen y una adaptación sana a lo que no puede cambiarse.

La modificación de la conducta se puede considerar desde aspectos clínicos tanto como no clínicos,
cristalizados en el desarrollo, evaluación, el diseño de técnicas y métodos de intervención psicológica con el
objetivo de modificar la conducta.

La modificación de la conducta implica un proceso técnico que no se puede apartar de sus bases científicas y
a la vez responder aun alto nivel de estándar tanto profesional, como ético e humanista. Involucra desde el
diagnostico y todas aquellas áreas que han de ser evaluadas y medidas en la máximo de lo posible en el
individuo con el fin de conocer una mayor amplitud del rango de aquello que precise ser cambiado y de lo
que no sea así, serán las evaluaciones progresivas las que nos permitirán recopilar una serie de datos que se
podrán utilizar después para hacer una selección de las técnicas de intervención psicológica a las que habrá
de dárseles uso en el cambio del individuo.

Cuando nos referimos a cambio, hablamos de un paso de un sistema conductual a otro que ya se ha descrito
previamente y que se mas acorde con las necesidades del individuo es decir que no sea contraproducente ni
para el mismo ni para su entorno.

En puntos amplios el cambio de conducta o comportamiento tiene una paliación en un extenso rango de
funciones dentro de la psicología, la psiquiatría y la medicina en algunos aspectos y abarca desde los
cambios necesarios en la psicología de la rehabilitación hasta el tratamiento de graves desordenes
psicopatológicos, todo con el claro objetivo de mejorar al individuo hacia un estado mucho mas
potencializadora y positivo para si mismo, que se cristalice en el comportamiento que ha de mostrar a futuro.
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From reader reviews:

Jess Bolan:

Hey guys, do you wishes to finds a new book to read? May be the book with the name Modificación de la
conducta (Spanish Edition) suitable to you? The actual book was written by well-known writer in this era.
The book untitled Modificación de la conducta (Spanish Edition)is the main of several books in which
everyone read now. This kind of book was inspired a lot of people in the world. When you read this book
you will enter the new dimensions that you ever know ahead of. The author explained their concept in the
simple way, and so all of people can easily to understand the core of this publication. This book will give
you a large amount of information about this world now. To help you see the represented of the world on this
book.

Evelyn Nielson:

Spent a free a chance to be fun activity to accomplish! A lot of people spent their spare time with their
family, or their friends. Usually they accomplishing activity like watching television, likely to beach, or
picnic inside the park. They actually doing same task every week. Do you feel it? Will you something
different to fill your current free time/ holiday? Could be reading a book could be option to fill your free of
charge time/ holiday. The first thing that you will ask may be what kinds of guide that you should read. If
you want to consider look for book, may be the book untitled Modificación de la conducta (Spanish Edition)
can be fine book to read. May be it may be best activity to you.

Lawrence Shults:

Playing with family inside a park, coming to see the sea world or hanging out with close friends is thing that
usually you may have done when you have spare time, after that why you don't try point that really opposite
from that. 1 activity that make you not sensation tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you
already been ride on and with addition of knowledge. Even you love Modificación de la conducta (Spanish
Edition), it is possible to enjoy both. It is good combination right, you still want to miss it? What kind of
hang type is it? Oh seriously its mind hangout folks. What? Still don't get it, oh come on its called reading
friends.

Anthony Koch:

This Modificación de la conducta (Spanish Edition) is brand new way for you who has fascination to look
for some information because it relief your hunger of information. Getting deeper you into it getting
knowledge more you know otherwise you who still having tiny amount of digest in reading this
Modificación de la conducta (Spanish Edition) can be the light food to suit your needs because the
information inside this specific book is easy to get by anyone. These books develop itself in the form which
is reachable by anyone, yeah I mean in the e-book contact form. People who think that in publication form
make them feel sleepy even dizzy this publication is the answer. So you cannot find any in reading a



publication especially this one. You can find actually looking for. It should be here for a person. So , don't
miss it! Just read this e-book sort for your better life and knowledge.
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