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Schluss machen? – Okay, aber was sagen? Was schreiben? Was meint man überhaupt?

Was fühlt man wirklich? Was kommt vom Bauch und was vom Kopf?

Das Problem ist bekannt. Eine Beziehung geht zu Ende ... oder sie ist zu Ende. Aber mindestens einer der
beiden Beteiligten, bzw. eine, weiß nicht: Warum? (Vielleicht auch beide nicht so genau!)

Dann geht das Fragen los, und das Bohren, das Nicht-Schlafen-Können, dieses Gefühl von nicht
aufgearbeiteter Geschichte, von einem Erleben, welches noch genauer zu benennen wäre. Diese Zweifel sind
oft das Schlimmste an allem. Denn wie soll man eine Beziehung „ad acta" legen, die man gar nicht
verarbeitet hat?

Warum?, fragt Person 1. Ich weiß es, sagt Person 2, die Schluss macht. [Oder wissen es die doch nicht so
glasklar?]

Noch schlimmer. „Mensch" weiß gar nicht, was man / frau falsch gemacht hat – und weshalb und wieso jetzt
alles aus sein soll, wo man doch selber noch so viel fühlt, für den anderen / für die andere.

Sie können sich anhand dieses Buches über Ihre Gründe versichern, beziehungsweise: sich besser des
Unbewussten bewusst werden. Bisweilen hilft auch schon ein vorsichtiges (gedankliches) Ankreuzen weiter.
Man weiß nach dem Buch garantiert viel mehr als vorher. Es gilt einzukreisen, zu notieren, auszuschließen
und alles zu verdichten. Am Ende bleiben von den 1725 Gründen und Statements viel weniger über (aber
wie viele? – 5 Stück? 60 Stück? 20 Stück? 9 Stück?), die dann auf den eigenen Fall nun mit fast zu 100 %
zutreffen.

Würden beide Partner das Buch jeweils für sich benutzen – und das dann sogar noch, bevor es zu einer
Trennung kommt –, wäre es ganz eventuell und bisweilen sogar noch möglich, die Dinge umzusteuern.

Dieses Buch sollte man also vor dem gemeinsamen Besuch der Paartherapie schon einmal durchgegangen
sein.

Das Schluss-Machen-Buch versucht alle Statements in etwa so zu formulieren, dass sie grundsätzliche
Wahrheiten beinhalten, ohne zu verletzen.
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From reader reviews:

Dorothy Bernstein:

The book XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition) make
you feel enjoy for your spare time. You can use to make your capable a lot more increase. Book can to be
your best friend when you getting tension or having big problem with the subject. If you can make reading a
book XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition) for
being your habit, you can get considerably more advantages, like add your own personal capable, increase
your knowledge about many or all subjects. You may know everything if you like start and read a guide
XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum Schlussmachen |
Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition). Kinds of book are
several. It means that, science guide or encyclopedia or other individuals. So , how do you think about this
book?

Donna Feuerstein:

The book XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition) can
give more knowledge and information about everything you want. Why then must we leave a good thing like
a book XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition)? Wide
variety you have a different opinion about guide. But one aim this book can give many facts for us. It is
absolutely right. Right now, try to closer with your book. Knowledge or info that you take for that, you are
able to give for each other; it is possible to share all of these. Book XXL-Buch zum Schluss Machen und für
Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer
Liebe oder Beziehung (German Edition) has simple shape but the truth is know: it has great and massive
function for you. You can seem the enormous world by start and read a book. So it is very wonderful.

Irene Robertson:

Reading a reserve can be one of a lot of pastime that everyone in the world enjoys. Do you like reading book
therefore. There are a lot of reasons why people love it. First reading a reserve will give you a lot of new
information. When you read a publication you will get new information because book is one of various ways
to share the information or perhaps their idea. Second, examining a book will make you actually more
imaginative. When you examining a book especially fictional works book the author will bring one to
imagine the story how the figures do it anything. Third, you may share your knowledge to other individuals.
When you read this XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition), you
could tells your family, friends in addition to soon about yours reserve. Your knowledge can inspire the
mediocre, make them reading a guide.



Kimberly Silvestre:

Beside this kind of XXL-Buch zum Schluss Machen und für Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum
Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer Liebe oder Beziehung (German Edition) in your
phone, it could give you a way to get more close to the new knowledge or information. The information and
the knowledge you can got here is fresh in the oven so don't end up being worry if you feel like an previous
people live in narrow small town. It is good thing to have XXL-Buch zum Schluss Machen und für
Trennungen: 1725 Gründe und Statements zum Schlussmachen | Für das Beenden und das Verarbeiten einer
Liebe oder Beziehung (German Edition) because this book offers for your requirements readable
information. Do you often have book but you seldom get what it's about. Oh come on, that will not happen if
you have this in the hand. The Enjoyable option here cannot be questionable, similar to treasuring beautiful
island. So do you still want to miss the idea? Find this book and read it from currently!
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